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Corso FAD - Formazione a Distanza ECM asincrono 
 

Assunzione di bevande alcooliche:  
la VALUTAZIONE INTERDISCIPLINARE dell'idoneità 
alla guida e dell'idoneità alla mansione lavorativa 

2° Edizione  
 
 
 

Con il Patrocinio di: 
 

 
 
 

e di: 
 

SIBioC - Medicina di Laboratorio  
Società Italiana di Biochimica Clinica e 
Biologia Molecolare Clinica 

 
 

 
 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
 
 

Data Inizio Erogazione:     15/04/2021 
Data Fine Erogazione:     15/07/2021   
 
 

Tipologia Erogazione: CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING 
MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 
 
 
         [SEGUE] 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Il corso si propone di fornire le basi normative, scientifiche e metodologiche per consentire agli 

operatori delle aree medico-legali e di medicina occupazionale una appropriata valutazione 

dell’idoneità al lavoro e della idoneità alla guida alla luce della attuale normativa, indicando anche 

le implicazioni deontologiche connesse alla formulazione di detti giudizi. 

L'assunzione di alcol costituisce un significativo fattore di rischio per il lavoro e per la guida, tanto 

da richiedere ripetuti interventi normativi che delegano a specifiche figure specialistiche il giudizio 

di idoneità psicofisica. La capacità di analisi richiesta alle figure chiamate a formulare la valutazione 

di idoneità richiede competenze trasversali rispetto alle aree cliniche, biochimiche, di medicina 

preventiva e di sanità pubblica, inserite in un contesto organizzativo che consenta la formulazione 

di giudizi oggettivi, il più possibile basati sulle evidenze e calibrati alla specifica fattispecie, anche al 

fine di evitare difformità di valutazione di fronte a situazioni analoghe. 

Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie dei Discenti di cui si prevede la 

partecipazione all’Evento.  

 

PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD 
 

 

Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 
Contenuto Testuale 
 
Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 
Contenuto Testuale 
 
Docenti e crediti 
Contenuto Testuale 
 
Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM) 
 
1. INTRODUZIONE – A CURA DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Paolo Pelizza 
Videopresentazione con durata 12' 10" 
 

2. RIFLESSIONI IN MERITO ALLA RESPONSABILITÀ DEGLI OPERATORI 
Paolo Pelizza 
Videopresentazione con durata 43' 38" 
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3. IDONEITÀ AL LAVORO E IDONEITÀ ALLA GUIDA: COSTRUIRE PERCORSI CONDIVISI  
Maria Giuseppina Lecce 
Videopresentazione con durata 20' 44" 
 

4. ALCOL: QUALE INQUADRAMENTO CLINICO E QUALI CRITERI DIAGNOSTICI A FINI MEDICO-
LEGALI? 
Maria Grazia Fasoli 
Videopresentazione con durata 25' 54" 
 

5. SIGNIFICATO E UTILITÀ DELLE ANALISI BIOCHIMICHE NELLO SCREENING E NELLA 
SORVEGLIANZA: I MARCATORI DI ABUSO ALCOLICO 
Paolo Bucchioni 
Videopresentazione con durata 42' 26" 
 

6. ALCOL E LUOGHI DI LAVORO 
Nicola Magnavita  
Videopresentazione con durata 38’ 53’’ 
 

7. I PROTOCOLLI DELLE CML: DALLA CATENA DI TRASMISSIONE ALLA VALUTAZIONE DELLA 
RIVEDIBILITÀ 
Laura Rosa Fenudi, Paolo Pelizza 
Videopresentazione con durata 25' 12" 
 

8. INDAGINE DIDATTICA E PROPEDEUTICA ALLE ATTIVITÀ DI CONSENSUS IN TEMA DI 
VALUTAZIONE DELL’USO DI BEVANDE ALCOOLICHE  
 

Breve Razionale della SURVEY (ratio scientifica, ratio didattica)  
La presente indagine è stata progettata per raccogliere dati utili a rappresentare il livello di 
conoscenze, tra i professionisti medico-legali e di medicina del lavoro e degli altri operatori e 
professionisti coinvolti, in merito ad alcuni aspetti riguardanti il lavoro delle CML. Si 
raccorda pertanto con le lezioni del Corso FAD che forniscono una base conoscitiva 
sull’attuale stato dell’arte in tema di diagnosi clinica e laboratoristica di uso eccessivo di 
alcoolici. Nel contempo le domande sono state strutturate per comprendere le motivazioni 
di carattere culturale o organizzativo delle differenze esistenti sul territorio nazionale 
nell’impiego a fini diagnostici dei diversi marcatori. I quesiti hanno quindi uno scopo anche 
propedeutico alla didattica favorendo la focalizzazione da parte dei Discenti degli aspetti 
operativi e procedurali rilevanti.  
 

Questionario con durata 40’  
 
   (Termine sessione accreditata ECM) 
 

[SEGUE] 
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QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non 

valido ai fini ECM). L’attestato ECM, comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, verrà 
inviato mezzo posta certificata entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del 
corso, previa verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta partecipazione. 

 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO ECM  
 
Responsabile Scientifico ECM:   Dott. Paolo Pelizza   
 
 

QUALIFICHE DOCENTI 
 
BUCCHIONI PAOLO  Dirigente Medico, Direttore Laboratorio Tossicologia Levante Ligure, 

ASL 5 Liguria, Sarzana (SP) 
 
FASOLI MARIA GRAZIA  Medico, Coordinatrice Gruppo di Interesse SITD Area Medicina Legale 

- Già Direttore di Dipartimento Dipendenze ASL Brescia, Brescia 
 
FENUDI LAURA ROSA  Medico Legale, Dirigente Responsabile UOSD Medicina Legale per il 

Governo Clinico, ASL ROMA1, Roma 
 
LECCE MARIA GIUSEPPINA  Dirigente Medico Direzione Generale della Prevenzione, Ministero 

della Salute, Roma 
 
MAGNAVITA NICOLA Medico del Lavoro, Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina 

del Lavoro, Professore Associato c/o Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma 

 
PELIZZA PAOLO  Medico Legale, Direttore UOC Medicina Legale Territoriale ASST 

Spedali Civili, Brescia 
 
Tutti i relatori/moderatori/discussant indicati nel programma non hanno dichiarato conflitti di interesse 
manifestatisi negli ultimi due anni. 
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina per le 
figure professionali di Medico-Chirurgo (discipline: MEDICINA LEGALE, MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 

AMBIENTI DI LAVORO; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA CLINICA - LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 

MICROBIOLOGIA), BIOLOGO, FARMACISTA, CHIMICO, PSICOLOGO, TERAPISTA OCCUPAZIONALE. 
Inoltre è interessata anche la Disciplina delle PATOLOGIE DA DIPENDENZA la cui specializzazione non è presente a 
livello accademico, pertanto sono presenti Medici provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo attività 
nel settore con responsabilità cliniche, anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato per tutte le 
discipline mediche, dovendo tener conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa dei partecipanti; 
pertanto l’evento viene accreditato per MEDICO-CHIRURGO (tutte le discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI 
URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PSICHIATRIA; 
CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA 
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA AERONAUTICA 
E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; 
REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA 
VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; DIREZIONE 
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE 

PALLIATIVE), EDUCATORE PROFESSIONALE, ASSISTENTE SANITARIO, INFERMIERE, TECNICO DELLA RIABILITAZIONE 
PSICHIATRICA. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.  
 

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD) - Utilizzazione individuale 
di materiali durevoli e sistemi di supporto per l’autoapprendimento. La preparazione e distribuzione dei materiali è 
effettuata dal Provider accreditato. Non è prevista l’azione di guida o il supporto di un tutor, ma solo i processi  di 
valutazione. La valutazione dell’apprendimento costituisce anche verifica di partecipazione. 
 

Obiettivo Formativo ECM: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE (2) 
 

Totale ore formative 5h 48’ 19’’ che il sistema ECM arrotonda a n. 5 ore formative complessive per n. 5,0 Crediti 
Formativi ECM.  
Accreditamento per numero complessivo di 500 partecipanti.  
 
 

 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e 
Realizzazione Tecnica di E-Learning: 
 
 


